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Resumen
La poblacién brasilena esta bajo el fuego cruzado del
aislamiento social y la movilizacién negacionista. Por
un lado estd la campana de “quedarse en casa” y el
confinamiento social, que busca evitar la propagaciéon
acelerada del coronavirus, invitando a los individuos
a asumir la responsabilidad individual y colectiva de
la salud publica y siguiendo las recomendaciones
1 Paulo Henrique Martins Profesor Titular de Sociologia del
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro (IESP-UER]). Es creador
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cientificas y sanitarias. Por otro, la campana “Brasil no puede parar”,
que predica la reanudacién de la “normalidad” de la vida y el trabajo,
inimizando los riesgos de la pandemia y siguiendo las orientaciones
negacionistas del bolsonarismo. Todo esto genera una ansiedad en la
poblacién que se acrecienta al no tener una solucién para la pandemia
a mediano plazo.

Palabras clave: pandemia, aislamiento social, negacionismo,
ciudadania, Brasil

WHAT MOTIVATES THOSE WHO DENY THE
PANDEMIC? TO UNDERSTAND BRAZIL'S BESIEGED
CITIZANSHIP

Abstract

The Brazilian population has been caught in the crossfire of drastic
binary alternatives between social isolation and denialist mobilisation,
generating growing anxiety as no solution to the pandemic is seen in the
medium term. On the one hand, we see the “stay at home” campaign
and social confinement, which seeks to prevent the accelerated spread of
the coronavirus, inviting individuals to assume individual and collective
responsibility for public health and following scientific and health
recommendations. On the other hand, we see the “Brazil cannot stop”
campaign, which preaches the resumption of “normality” in life and
work, minimizing the risks of the pandemic and following the denialist
guidelines of bolsonism.

Keywords: Pandemic, social distancing, negationism, citizenship,
Brazil

Introduccion

La alternativa bifocal entre el aislamiento social y la movilizacién
negacionista presupone un falso dilema entre el reconocimiento de la
crisis sanitaria por el aislamiento social y la negacién de la gravedad de
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la pandemia por la invitacion a la calle a una removilizacién general. La
primera opcién es comun entre las personas que tienen cierta educacién
cientifica (derivada del nivel de escolaridad o informacion de los medios
de comunicaciény las autoridades cientificas y politicas) sobre los riesgos
de la pandemia para ellas mismas y para otros, lo que suele implicar
cierta conciencia ética y civica. A su vez, del lado de quienes abogan por la
reanudacion de las actividades sociales y econémicas, o que simplemente
han vuelto a ellas, hay muchos que tienen una postura negacionista
que se hace eco de la campana de desinformacién organizada por el
presidente brasilefio Jair Bolsonaro que se alineaba automéaticamente
con el discurso terraplanista del estadounidense Donald Trump. Sin
embargo, cuando miramos mas detenidamente, hay varias cuestiones
mas complejas en este cuadro, que a veces implican lagrimas. entre
aislarse o volver a la normalidad. Van desde razones econdmicas muy
materiales hasta aspectos psicoldgicos, culturales y existenciales. Esto se
debe a que permanecer en casa aislado o salir a la calle son opciones que
responden a condiciones psicolédgicas, econdémicas, sociales y politicas
que deben ser analizadas en sus diferentes aspectos y su complejidad.

De esta manera, es necesario identificar los diferentes grupos sociales
que abogan por la reanudacion de las actividades socioecondomicas —o que
simplemente desobedecen la politica de aislamiento social— y comprender
cuales son sus motivaciones y razones. Para ello, vale la pena recordar,
con el socidlogo Max Weber, que no es necesario ser César, ni aceptar las
razones de César, para entender a César. Solo a partir de esto podemos no
solo entender por qué el Gobierno de Bolsonaro mantiene fieles seguidores
en partes significativas de la poblacion, que entiende que él actia bien en
medio de la pandemia. Solo a partir de esto podemos igualmente proponer
criticamente las condiciones y formas en que es posible una politica
instrumentalmente efectiva y moral y politicamente legitima para combatir
la pandemia del nuevo coronavirus.

{Quiénes son y qué quieren los que abogan por la flexibilidad o el fin
del aislamiento social?

Como punto de partida del analisis, es necesario no confundir a quienes
anhelan la reanudacion de las actividades (relativas o absolutas) y critican
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el aislamiento social y la interrupcion de las actividades socioeconomicas
no esenciales (o, en el limite, el lockdown), por un lado, con quienes abogan
por una movilizacidon negacionista e irresponsable, mas identificada con
la postura del Bolsonaro, por otro. Para tener una vision matizada de
la realidad, hagamos un analisis de los diferentes grupos sociales y sus
motivaciones ante el aislamiento social y los impactos sufridos por las
politicas de lucha contra la pandemia, para al menos sentirse desgarrados
entre la responsabilidad social y sanitaria y la propia supervivencia
individual. Cabe destacar en el siguiente andlisis que los grupos y las
razones se superponen en la realidad, por lo que deben tratarse como tipos
ideales construidos analiticamente para la explicacion exhaustiva de las
acciones y procesos en curso.

Razones de las clases altas y medias: entre las motivaciones
econodmicas, los habitos de clase, los prejuicios y las ideologias

Un primer grupo esta formado por los defensores de la reanudacién
de la movilizacién que son los sectores mas ricos de la poblacién, que
protestan en las redes sociales o en las calles, generalmente en sus
comodos coches. Los individuos en estos grupos fueron los primeros
vectores de la propagacion del nuevo coronavirus en todo el mundo
porque eran los viajeros de aviones y cruceros. Debido a que tienen los
recursos para mantenerse aislados dentro y fuera de sus hogares y para
asegurar la asistencia médica hospitalaria en la red privada, este grupo
ha estado logrando estructurarse para enfrentar la crisis. A este respecto,
cabe senialar, como ya subrayo el filésofo germano-coreano Byung-Chul
Han (2020) al principio de la pandemia, que la distincién entre los que
tienen automoviles privados y los que necesitan transporte ptiblico opera
una estratificacion social importante en cuanto al riesgo de contagio.
Una parte considerable de este estrato social que propone la
reanudacion de la movilizacién estd constituida por empresas de alto
rango que han visto paralizadas sus actividades econdémicas y estan
ansiosas de que su fuerza de trabajo esté disponible y sea nuevamente
movilizable. Este alto nivel de iniciativa empresarial simplemente
quiere que la economia reanude su marcha lo antes posible para que
pueda volver a extraer sus recursos, exigiendo asi que la Unién tome
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medidas contra las politicas de aislamiento de los gobiernos estatales
y municipales. En el cédlculo de los costos y pérdidas, apuestan a
que es mejor “soportar” los costos dados por la falta de control de la
pandemia y la enfermedad de sus “recursos humanos” (que entran como
“externalidades” de sus planes estratégicos) que mantener una politica
epidemioldgica con profundos impactos recesivos. La justificaciéon que
se moviliza para legitimar la medida ante la poblacién y los poderes
instituidos esta en el discurso de la garantia de los puestos de trabajo, los
ingresos y los impuestos, contra el aumento del desempleo, la pobreza
y la desesperacion social. La marcha de Bolsonaro con los empresarios
por la Praga dos Trés Poderes hasta la Corte Suprema (STF) es el simbolo
condensado de estas “preocupaciones” sobre el destino de la economia
y los empleos’.

Este grupo econdmico de élite suele incluirse en otro mas amplio, no
necesariamente empresarial, compuesto por las clases media y alta que
demandan trabajo doméstico, es decir, que dependen de una disponibilidad
neta de “trabajadores de cuidados” (amas de casa, nifieras, cuidadores,
etc.). Estos individuos han visto sus rutinas fuertemente desorganizadas
por la necesidad elemental de cuidar del hogar, de sus propios hijos y de
los ancianos, algo que muchos de ellos simplemente no saben hacer porque
tienen una fuerza de trabajo acostumbrada a la “comodidad” doméstica
y a la “productividad” en el trabajo. En este sentido, nuestra tradicion
doméstica, heredera de parte de la cultura esclava, siente el impacto de
su dependencia del trabajo de cuidado doméstico y su relativa aversion a
la méxima externalizacion de sus oikos a través de servicios de terceros
(laundry, comida industrializada, etc.), cosas tipicas del american way
of life. Esta forma de estratificar la vida privada poblada de sirvientes y
trabajadores manuales confirma la tesis de L. Schwarcz (2019, p.35)
de que Brasil es una nacion que ha naturalizado la desigualdad racial y
en la que existe “la ausencia de negros en los ambientes corporativos y
empresariales, en los teatros, salas de conciertos, clubes y areas sociales”.

3 El7de mayo del afio de 2020, el Presidente Jair Bolsonaro cruzé a pie la Praga dos Trés Poderes
de Brasilia, para ir la Suprema Corte (Supremo Federal - STF), acompanado de ministros y
un grupo de empresarios. La reunién no estaba prevista y, segiin los analistas, el objetivo de
Bolsonaro era un intento de limitar y compartir con la Suprema Corte la responsabilidad de los
efectos de la pandemia de coronavirus.
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Cabe senalar que en este grupo hay perfiles profesionales muy
diversos, incluidos los profesionales de la salud, especialmente los
médicos (principalmente del sector privado), dados sus antecedentes
socioeconomicos, su perfil de formacion técnica, su posicion dentro de
la jerarquia de los profesionales de la salud y las caracteristicas de sus
consultorios, clinicas y hospitales. Independientemente del perfil de
formacion, todos los profesionales del sistema de salud que estan al frente
de la lucha contra la pandemia en los hospitales publicos y privados
(técnicos de enfermeria, enfermeros, médicos, guardias de seguridad,
conductores de ambulancias, contratistas de hospitales, etc.) se encuentran
en una situacion un tanto heroica. Después de todo, se ven obligados a
dejar a sus familiares y la proteccion que ofrece el hogar para cuidar de
la vida de los demas en entornos de muy alto riesgo de contaminacioén (lo
que efectivamente ha ocurrido entre estos profesionales, segin los datos
epidemiologicos, incluso con los cuidados higiénicos y la paramentacion).

Sinembargo,algunosdelosprofesionalesdelsistema, principalmente
médicos y burdcratas de empresas de salud, muchos de ellos distanciados
de la participacion directa en la lucha contra la pandemia, prestan
sus autoridades para la politizacién gubernamental de la ciencia. Por
razones utilitarias, varios de estos profesionales contribuyen a poner
en duda un sano escepticismo cientifico frente a las medidas adoptadas
como prueba establecida en todo el mundo (para mantener abiertas
algunas controversias sobre medicamentos, medidas antipandémicas
eficaces, etc.) por el puro y simple voluntarismo negacionista basado en
opiniones subjetivas. Entre ellos, Bolsonaro buscé apoyo ideolégico para
sostener su narrativa negacionista y antiemancipatoria, que se basa en:
la minimizacién de la pandemia considerada s6lo una “ligera gripe”; la
propuesta de aislamiento vertical de los grupos de riesgo definidos por
comorbilidades y edades avanzadas; la defensa de la “inmunizacién de
los rebanios”; y la defensa de la cloroquina y la hidroxicloroquina como
farmacos eficaces para enfrentar la patologia.* La insistencia de Bolsonaro

4 Los que se adhieren a la fe bolsonarista encuentran su apariencia de racionalidad en la
combinacioén de la “inmunidad de rebano” y la “administracién de droga” preventiva y curativa
(que, después de la cloroquina, incluso encontré defensores de la aplicacion del ozono por via
anal...). La defensa de la inmunizacién de rebano, inicialmente realizada por los gobiernos
de Estados Unidos y Gran Bretania y ahora representada atavicamente por el gobierno de
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en el uso de estas drogas (siguiendo los pasos de Trump), que fueron
consideradas ineficaces para la patologia de Covid por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), llev6 a un grupo de profesionales de la salud
a denunciar a Bolsonaro ante el Tribunal Penal de La Haya por el delito
de genocidio y crimen de lesa humanidad®.

Es en esta parte de la poblacion formada por las clases més ricas y
medias, considerando sus mas diversos tipos ocupacionales y profesionales,
donde encontramos un buen niimero de personas mas identificadas con el ala
ideologica del bolsonarismo, componiendo auténticas sectas de la extrema
derecha que exigen una “movilizaciéon negacionista”. Algunos de estos
individuos tienen una percepcion de lo social con recortes racistas, sexistas
y elitistas, y tienen prejuicios contra los opositores del gobierno formados
en areas humanas y sociales. Las ramificaciones de estos individuos no son
todavia bien conocidas, pero las investigaciones realizadas por la Corte
Suprema (STF) han demostrado que algunos de ellos movilizan recursos
como parte de complejas redes de produccion de contrainteligencia en las

Bolsonaro, apuesta a que la propagacion de la enfermedad a través de la historia natural de la
enfermedad llevaria a un control epidemiolégico dado por un porcentaje minimo de inmunidad,
que suele estar entre el 50 y el 70% de la poblacién. Asi pues, para ellos, la inmunidad que
ofrece la rapida propagacion de la enfermedad seria “menos perjudicial” que las consecuencias
socioecondémicas de las politicas de aislamiento social. Cabe senalar que esta tesis supone que la
persona recuperada desarrollaria una inmunidad fuerte y duradera, lo cual no esta en absoluto
garantizado. En los inicios los gobiernos que la defendieron retrocedieron ante la modelizacion
estadistica realizada por el Imperial College que mostré que el niimero de muertes aumenta
de forma incontrolada, llegando a cifras muy elevadas si se deja la enfermedad a su “historia
natural”, sin medidas de proteccion y mitigacion. Estos estudios llevaron al Primer Ministro
britanico a retroceder, generando repercusiones en todo el mundo. Desde entonces, se ha
generado mucha controversia acusando a las predicciones de sobredimensionamiento, que
es un argumento caro para los negacionistas. Independientemente de la cantidad correcta
de muertes de las simulaciones, ningun estudio conduce a la justificacién de la tesis de la
“movilizacién general” para la “inmunizaciéon de rebano”. A lo que hay que anadir que también
hay razones éticas y juridicas para el veto del procedimiento, ya que promueve las muertes por
omision y, en el caso del Brasil, esta claramente en consonancia con una politica eugenista de
extrema derecha, alejada de las preocupaciones legitimas sobre los mejores medios para mitigar
la pandemia.

5  El periédico El Pais del 26 de julio de 2020 informa “Profesionales de la salud llevan a La
Haya la denuncia de Bolsonaro por genocidio y crimen de lesa humanidad”, explicando que
es una coalicién de 60 entidades lideradas por la Red Sindical UniSaide en un intento de
responsabilizar al Presidente Jair Bolsonaro por ignorar las directrices técnicas en las acciones
relacionadas con la pandemia del virus de la Corona en Brasil (https://brasil.elpais.com/
brasil/2020-07-26/profissionais-de-saude-denunciam-bolsonaro-por-genocidio-e-crime-contra-
a-humanidade-em-haia.html)
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que participan empresarios, programadores, analistas y especialistas en
fake news.

Alli se encuentra tierra fértil donde proliferan las narrativas de una serie
de “intelectuales” de derechas como Olavo de Carvalho y sus discipulos
(el ex ministro de Educacion Weintraub y el ex ministro de Relaciones
Exteriores, Ernesto Aratjo entre otros) que han sido progresivamente
rechazados incluso por los empresarios que en un principio apoyaron la
candidatura de Bolsonaro para presidente de la republica. Es interesante
observar que estas redes de la extrema derecha ya no se mueven en el
escenario de la hermenéutica del discurso racional sobre la verdad que
obedecia a la ética humanista moderna. Lo que se observa es que buscan
actuar fuera de los escenarios, escondidos en las cortinas negras del
pasillo donde urden estrategias retorcidas, sin control legal y lejos del ojo
disciplinario de la opinion publica. Asi, se escapan del foco de la ley y
de la opinion publica democratica para generar alboroto, manipular los
medios de comunicacion y satanizar a los partidos llamados “de izquierda”
(desde el PCdoB y el PT hasta el PSDB, el DEM, ¢l PSLy el MBL)® y a
los intelectuales que ellos no leen pero a los que acusan de representantes
“comunistas” (que tampoco leen).

Cada vez es mas evidente que estos grupos de extrema derecha se
apropian del tema liberal de la “libertad de expresion” para defender el
“derecho” (o el poder) a destruir la cultura democratica en nombre de
un supuesto imperativo de establecer un estado de excepcién contra los
enemigos, es decir, buscan suspender la ley para ejercer una agencia que
replica figurativamente la l6gica del campo de concentracion (AGAMBEN,
2008). De esta manera, estos grupos se ven apoyados para acusar a las
oposiciones y a los “panelagos” (golpear las ollas), cosas de “gente de

6 PCdoB (Partido Comunista do Brasil) que es una disensién del Partido Comunista; PT (Partido
de los Trabajadores) que tiene origen sindicalista y que tiene a Lula da Silva como su liderazgo
mas importante; PSDB (Partido Social Democrata del Brasil) que esta relacionado sobre todo
con la intelectualidad “paulista” y que tiene al ex presidente Fernando Henrique Cardoso como
representante mas prestigiado; DEM (Democratas) partido de centro-derecha; PSL (Partido
Social Liberal) partido de extrema derecha que hizo posible la candidatura de Bolsonaro
para presidente pero que tuvo una ruptura parcial con él a mitad del mandato (Bolsonaro se
ha convertido en un presidente sin partido...); MBL (Movimento Brasil Livre), movimiento de
derecha que se fundo tras las movilizaciones populares de 2013 en Brasil, que estaba en la base
electoral de Bolsonaro pero que ahora esta en la oposicién, entrando incluso en el pedido de
Impeachment.
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las Humanidades”, practicas de “rebafios de ignorantes” y “vagabundos”.
Esto es bastante irénico, ya que son los profesionales mas cercanos a las
ciencias humanas y sociales los que tienen el perfil critico mas realista,
en el sentido de que buscan construir una practica discursiva que sea
logicamente coherente y moralmente comprometida con el pluralismo de
ideas y opiniones.

Se produce asi una descalificacion de la actividad critica por juicio
razonable, en favor de una actitud critica oscurantista (Gauchet, 2020).
Estorevive lamemoria de los movimientos totalitarios que han descalificado
a sus oponentes y han llevado a la devaluacion de la responsabilidad y
el juicio, la justicia y la caridad, en una légica deshumanizadora de
banalizacion del mal que movilizé a una masa de individuos incapaces
de someter los acontecimientos a juicio (Arendt, 2004). Asi pues, en
definitiva, la estigmatizacion de los intelectuales de “izquierda” va mas
alla del esquema dualista tradicional que marca las luchas politicas en la
modernidad (derecha vs izquierda). Ella pasa a significar un ataque politico
contra la propia racionalidad de los valores, tomando como enemigos a
cualquier individuo que defienda una ética humanista (religiosa o secular,
liberal o socialista), asimilando, sin mediacion alguna, la ética y la politica
de los derechos humanos a una supuesta “izquierda” destructora de la
sociedad.

No por casualidad, la gente del grupo intelectual de derecha que
analizamos, a menudo se guia por motivaciones necropoliticas secretas,
por la orientacion de la eugenesia social, de normalizar el poder de la
muerte por parte del Estado (Mbembe, 2018) contra los intelectuales,
contra los pobres, contra los inmigrantes y contra todos aquellos que
de alguna manera amenazan la integridad del discurso con tendencias
totalitarias. El coronavirus revela como este grupo trabaja para la
deconstruccién (e incluso el exterminio) de los fundamentos morales y
culturales de las practicas democraticas. La indiferencia de Bolsonaro
y sus partidarios ante el niimero de muertos en Brasil, que ya esta
alcanzando las 500,000 personas, es una prueba de la ausencia de
empatia con los demaés y de la incapacidad de ser sensible al dolor de
los demas. El comportamiento de Bolsonaro es doblemente patolégico:
en el sentido psicoldgico y en el sentido moral. Su insistencia en inducir
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a la gente a seguir sus consejos “médicos” y a no obedecer las directrices
cientificas sobre el tema revela una personalidad decidida a aplicar una
légica armamentistica y destructiva, capaz de librar una “guerra propia
contra todo el mundo” que se opone a su poder narcisista. Para él, el
asesinato masivo de individuos de comunidades pobres puede leerse
como una eugenesia necesaria, como la eliminacién de individuos vistos
como potenciales criminales y cargas sociales inttiles. Y no es raro que
estos deseos de una “solucidén social” eugenésica se confiesen en privado
y se compartan entre “hombres y mujeres de bien” interesados en tilltima
instancia en mantener la arquitectura colonial de la Casa Grande y Senzala,
pero sin conocer a Gilberto Freyre, seguro, porque se enorgullecen de no
leer a los soci6logos ya que jtodos son “comunistas”!

¢Como aceptas en nombre de la vida tu propia destruccién? Los
desgarros de los grupos socioeconémicos heterogéneos

La defensa de la reanudacion de las actividades econémicas puede
provenir igualmente de aquellos que necesitan trabajo e ingresos para
sobrevivir. Tenemos ante nosotros a los trabajadores “auténomos”,
desde los “informales” hasta algunos “profesionales liberales” y micro
y pequenios empresarios. Menos claramente, esto deberia incluir
también a los vastos sectores de trabajadores precarios, que tienen un
ingreso que fluctia segin las horas trabajadas -cabe sefalar que no
son necesariamente trabajadores “poco calificados” (como camareros,
limpiadores, oficinistas, etc.)-. Los precarios también pueden ser
profesionales altamente calificados, como profesores de ensenanza
superior y proveedores de servicios especializados, que también se
encuentran, en algunos casos y cada vez mas, en la misma condicién de
ingresos precarios.

Por lo tanto, entre los que respetan el aislamiento social -que
incluye, por cierto, a muchos bolsonaristas que no quieren “pagar
para ver”, aunque sean agitadores de la “movilizacién general” de las
redes sociales- encontramos a los que pueden quedarse en casa sin
salir a trabajar, porque tienen los recursos financieros para sobrevivir
a la crisis. Esta condicion material que permite el aislamiento social
esta presente entre quienes tienen una reserva financiera o un ingreso
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mensual garantizado (rentistas, funcionarios, personal administrativo,
empresarios, trabajadores formales con jornada completa que han
mantenido su trabajo sin pérdidas salariales drasticas, etc.). Sin embargo,
también estd presente entre quienes tienen la posibilidad de utilizar
herramientas virtuales para continuar su trabajo por otros medios (en
home office 0 en un servicio remoto) o que tienen los recursos para
mantener su ‘empresa’ activa (por ejemplo, pasando de la dependencia
de una clientela local al delivery). Estas posibilidades dependen a veces
de los recursos financieros para la inversién en tecnologia, pero en otras
ocasiones sdlo requieren conocimientos técnicos digitales que no estan
tan extendidos como se piensa y no son tan faciles de adquirir como
parece.

Ademas, hay algunos tipos de actividades productivas, de servicios
o de compra, que no permiten la virtualizacién o la digitalizaciéon
y, por lo tanto, se ven muy afectadas por el aislamiento social. Este es
ciertamente el caso de las clases empobrecidas o populares dedicadas
a trabajos materiales o dependientes de las interacciones sociales cara
a cara -mendigos, vendedores ambulantes, albaiiles, amas de casa,
etcétera—. También es el caso de las actividades de la clase media, que de
repente se encuentran al borde de la quiebra o en un “empobrecimiento
agudo”, sin ingresos mensuales corrientes. Aqui podemos recordar a los
proveedores de servicios y a los pequefios comerciantes que dependen
de la clientela fisicamente presente (comercio callejero, Uber y taxistas,
etc.) o de la interaccion directa (como salones de belleza, depiladoras,
profesores de baile, gimnasios, etc.), o cuyo servicio no puede prescindir
de la aglomeracién (como bares, sector cultural, red hotelera, etc.).

La continuidad de la crisis y la incapacidad del gobierno de
Bolsonaro para responder con acciones publicas consecuentes que
generen seguridad en el entorno empresarial, hace que la situacion se
torne dramaética para los micros y pequefios empresarios y también para
vastos sectores de los servicios. Estos empresarios y profesionales tienen
costos de alquiler, empleados, impuestos, electricidad, entre otros, y
muchos de ellos dependen de la entrada de efectivo para sus ingresos
mensuales, ya que no tienen una escala que les permita capitalizar. Cabe
senalar en este caso que la politica de asistencia del gobierno federal
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para la financiacion de emergencia de estas empresas (que, debido
a la ineficiencia o la astucia, se mantuvo en gran medida en el papel)
minimiza muy poco los danos actuales; porque en la practica sélo se
renueva una deuda que aumenta cada mes y que tendra que ser pagada
algun dia, sobreviviendo o no a la caida de los negocios. Ademas, es
evidente que para los empleados que han perdido su trabajo o corren el
riesgo de perderlo en este tipo de empresa en cualquier momento debido
a la insolvencia de su jefe, puede suceder que la inseguridad promueva
una ansiedad que beneficie los sentimientos favorables a la liberaciéon de
las actividades econémicas.

Cuando la soledad, el aburrimiento y la muerte estan al acecho

Las alternativas entre quedarse en casa o irse con la perspectiva de
contagiarse e incluso morir pueden ser abrumadoras. En este caso el
drama tiene un caracter no sb6lo econémico ya que involucra en igual
medida a los aspectos psicoldgicos y culturales. Para grandes sectores
de las clases medias y bajas aislarse en apartamentos no es exactamente
una experiencia “familiar” y esté lejos de ser la posibilidad de vivir en un
“hogar” calido y amigable.

En primer lugar, porque la pérdida de movilidad que obliga a los
individuos a abandonar habitos y rutinas —como la circulacién por la
ciudad, las visitas mutuas, las barbacoas, los conciertos y las fiestas—,
puede ser muy sufrida en una cultura como la brasilefia, donde la
intensa convivencia cara a cara forma parte de la sociabilidad; o en una
cultura como la de las masas, donde los individuos se encuentran en la
obligacion de entretenerse activamente, como si el ocio fuera una especie
de actividad compulsiva.

Anade a esto el hecho de que las viviendas no siempre estan a la
altura de un confinamiento saludable y agradable. Esto se aplica no sélo
a las clases medianas-bajas y bajas, sino también a los habitantes de
los distritos periféricos, que casi nunca tienen viviendas decentes para
la estancia y la convivencia de los residentes. Esto también se aplica a
muchas viviendas de clase media y alta en las grandes ciudades que
estan hacinadas en espacios pequenos y costosos en las regiones mas
centrales; espacios de vida que a menudo se construyen, decoran y
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planifican no como espacios de convivencia, sino como dormitorios en
los que se pasa la noche y algunos tiempos de descanso entre el trabajo,
el ocio y los viajes.

Asi, tanto por las formas de sociabilidad como por los medios
de vida, la prohibicion de moverse y hablar puede convertirse para
muchos en una pesadilla incomoda, casi insoportable. Sin embargo,
la soledad, el aburrimiento y la claustrofobia de las clases medias, con
sus redes de banda ancha, su equipo electrénico, su entretenimiento
a distancia y sus servicios de compras a domicilio, son mucho mas
soportables y evitables. Ante la falta de peligro inmediato de inanicién y
las posibilidades de consumir su tiempo con un minimo de comodidad,
incluso en apartamentos inhabitables, resulta bastante irracional que
estos grupos traten de asumir ciertos riesgos de salud volviendo a la
vida social en medio de la pandemia. Pero cabe senalar que esto no
neutraliza la sensacion de pérdida de “vida plena” entre estos individuos,
que estd muy asociada con la movilidad, el consumo, la sociabilidad, el
entretenimiento y los viajes individuales.

Cuando dirigimos nuestra atencién alos que conocen las dificultades
de vivienda, de salud y econdémicas, es evidente que el escenario se
vuelve mas dréastico, porque ya no solo afecta a la “vida buena y plena”,
sino a la propia supervivencia fisica de los grupos sociales. Para ellos el
tema del aislamiento social no encaja claramente en la vida cotidiana.
Salir a la calle es fundamental para sobrevivir, para ganarse la vida, o
para ir a la Caixa Econdmica (banco publico) a hacer cola para las
ayudas del gobierno, aunque esto implique riesgos para la salud. Para
estas personas, no hay muchas alternativas entre estar atrapados en una
vivienda incomoda compartida por otros miembros de la familia o ir a
la calle a respirar un poco, ver a los amigos y contar historias. Ademas,
aunque las clases trabajadoras tienen naturalmente preocupaciones de
salud, ellas viven el miedo de sufrir el virus de una manera mas difusa,
ya que la violencia letal es parte de la vida cotidiana. Después de todo,
la vida y la muerte son experiencias entrelazadas en los distritos de la
clase trabajadora y los barrios bajos. Y cuando la muerte y el hambre
son siempre una posibilidad, los vivos deben enfrentarla todos los dias. Y
esto es lo que se hace en las grandes ciudades, ya que son estos individuos
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los que en gran medida son responsables de los “trabajos esenciales”: la
produccidn industrial, la fabricacién de alimentos, el transporte fisico de
personas y mercancias, el cuidado de las cosas y las personas, entre otros.

“Con fe en Dios y coraje todo se resolvera”: grupos religiosos y “virus”

Podemos identificar un tiltimo grupo social compuesto por aquellos que
estan poco influenciados por los argumentos técnico-cientificos en la
conduccion de su vida cotidiana. Son individuos que no creen facilmente
en los seres que los cientificos y las autoridades sanitarias discuten como
verdaderos, como el virus, pero que no pueden ser vistos a simple vista,
aunque crean muy facilmente, paraddjicamente, en la existencia de los
espiritus y en la accién de los seres malignos. Son comiinmente (pero no
exclusivamente) de clases de bajos ingresos, que en su mayoria se guian
por representaciones religiosas del mundo, con una concepcion del
destino guiada por la providencia divina. Asi es como muchos se lanzan
a las aglomeraciones creyendo que seran inmunes a la “ligera gripe”
por una “fe en Dios” que los protegera del mal. Entre los individuos
que muestran una adherencia radical al negacionismo del gobierno,
encontramos cristianos evangélicos, asi como conservadores catélicos
carismaticos.

Por otro lado, existen grupos muy vulnerables que no tienen una
orientacion religiosa precisa pero que lanzan los dados de sus vidas
apostando por la “buena suerte” ante las desgracias. Aqui, no son pocos
los que se guian por una autoestima identificada por una “hombria
intrépida”, como una forma de autoafirmacién de una hombria
dispuesta a trabajar y poco preocupada por su propia salud. Pero,
digamoslo claramente, esta bravuconada viril también estd presente
en los grupos religiosos pentecostales, con sus dioses vengativos y sus
pastores golpeandose las manos en la mesa, poniendo el dedo en la cara
eincitando alos fieles a exigir a Dios, en retribucién a su fe y sus diezmos,
la vida prospera y saludable tan deseada.

En estos grupos son notorios los aspectos emocionales y psicologicos
de la vulnerabilidad, donde la falta de control sobre el propio destino
impuesto por la necesidad de las cosas y la dificultad de comprender
cognitivamente lo que estd sucediendo se convierten facilmente en
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una supuesta virtud protegida por el Creador contra el Enemigo. Este
enemigo tiene una representacion simbolica que va mas alla de la del
coronavirus como enfermedad para aparecer como un artificio de
“hombres maliciosos” que tratan de destruir la bandera de la extrema
derecha representada por el lema “Brasil por encima de todo y Dios por
encima de todo”. El discurso de los lideres evangélicos conservadores
sostiene que los individuos antagonistas son “maliciosos” y son
declarados enemigos politicos de las iglesias evangélicas y, por lo tanto,
son igualmente enemigos del Presidente Mesias Bolsonaro. Siendo éste
un “hombre de fe” y “casi un martir”, Bolsonaro es visto como alguien
en quien la gente religiosa debe confiar, mas ain porque lo que habla 'y
hace estd inspirado por la “revelacion de la verdad” presente en Juan 8:32.

En consecuencia, si Bolsonaro esta perdiendo prestigio entre
los segmentos mas educados de la clase media, ha ampliado su
representatividad entre las poblaciones mas vulnerables y con
orientacion religiosa cristiana tradicional, una poblacién de evangélicos
y carismaticos, sobre todo, que canalizan sus frustraciones, temores
y esperanzas hacia el elemento mitico bajo el liderazgo de pastores y
liderazgos religiosos. El uso de la bandera nacional y los colores verde y
amarillo traen el reverso de esta manipulacion politica, buscando asociar
al gobierno federal no s6lo con la unidad religiosa ante Dios sino también
con una unidad afectivo-nacional en la misma nacién. Asi, la apropiaciéon
ideoldgica de un simbolo nacional por parte de grupos ideoldgicos
apunta a practicas autoritarias que sugieren que “Brasil es nuestro” y, por
lo tanto, “los que no lo aman, pueden abandonarlo”. En ambos casos,
tanto en el religioso como en el politico, la adhesién popular al grupo
politico es fuertemente “pre-politica”, simboélica-imaginaria. De hecho,
gran parte de esta poblacion oscila facilmente entre las personalidades
carismaticas de Lula y de Bolsonaro, en el plano individual, o entre
los partidos de izquierda como el PTs y los de derecha como el PSLs,
en el plano de los partidos. Como no existe en Brasil una tradicién de
participacion ideoldgica activa de la poblacién en los partidos politicos,
las preferencias de los individuos oscilan entre los intereses econémicos,
el clientelismo y el fervor religioso casi siempre inducidos por la
fragilidad existencial. Esto es, los individuos deciden en la politica sin
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mayores preocupaciones con agendas sociales y econémicas coherentes,
ya que operan mucho mas por mecanismos emocionales de adhesiéon
a los lideres populares en busca de protecciéon y reconocimiento, muy
marcados por expectativas paternalistas y mesianicas.

La ansiedad generada por la ingobernabilidad de la crisis

La ingobernabilidad agrava la situacién de estrés de las personas que se
quedan sin la orientacién adecuada para seguir. El escenario de la crisis
es socialmente desestabilizador debido a los conflictos de informacién y
las directrices legales que involucran a los diversos niveles de gobierno,
especialmente entre el gobierno federal por un lado y los gobernadores
y alcaldes, por el otro. La incapacidad de Bolsonaro para ejercer la
legitima autoridad de la Presidencia de la Repuiblica, coordinando las
acciones de planificacién adecuadas en materia de salud y economia
con los gobernadores, alcaldes y ministerios y en coordinacién con el
Poder Judicial y el Parlamento, hace que el escenario sea dramatico. Este
clima provoca una serie de acciones publicas descoordinadas, lo que es
particularmente grave para la estabilidad de un pais de dimensiones
continentales como Brasil, que depende sustancialmente del pacto
federativo para dar cuenta de las desigualdades regionales, econoémicas
y sociales. El resultado es un aumento de la pandemia sin control social,
técnico y administrativo. El pais ya ha conocido dos olas virales en
2020 y ahora, en este aio 2021, los impactos de la pandemia contindan
impidiendo las medidas necesarias para una normalidad institucional y
social.

Los llamamientos del gobierno de Bolsonaro para salir a la calle
y hacer aglomeraciones se basan en la devaluacién de la ciencia y las
medidas adoptadas por los gobernantes, con informacién contradictoria
sobre la ayuda de emergencia y los subsidios para los pequenos
empresarios. La insistencia bolsonarista en el terraplanismo sanitario,
proponiendo la generalizacion de la cloroquina y el aislamiento vertical,
ideas poco cientificas, asociada a su paranoia con los fantasmas de los
enemigos ‘comunistas”, contribuye a aumentar el clima de inseguridad
existencial de las familias, especialmente de las clases medias, que
alimentan imagenes apocalipticas. La relajacién negacionista que no
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toma suficientemente en serio los riesgos de contagio masivo produce un
sentimiento general de abandono e incluso de panico entre los diversos
segmentos de la poblacién, independientemente de la clase social, lo que
se ve agravado por el aumento del niimero de muertes. Las informaciones
insuficientes y contradictorias se acenttian por el clima de confrontacién
permanente creado por Bolsonaro y sus aliados. El ex capitan plantea
polémicas como la de la cloroquina para evitar asumir responsabilidades
directas en la planificacién de politicas de salud publica que no pueden
reducirse a la medicalizacion de un producto. La gobernanza justa de la
pandemia requiere una serie de tareas como la realizacion de pruebas, la
ropa de cama, la respiracién, el empleo y, sobre todo, el apoyo al bienestar
psicologico de las personas.

Ahora, en este ano 2021, fue creada una Comision Parlamentaria de
Investigacion (CPI) en el Senado Federal para analizar la responsabilidad
del gobierno federal y del ministerio de la sanidad en las muertes por
Covid. A muchos parece que esta comision esta contribuyendo a crear un
hecho nuevo en la politica del pais. Pues, en la medida que se divulgan las
informaciones relativas a la asociacion entre resistencia del gobierno a la
vacunay la existencia de un comité sanitario paralela (o de las “sombras”)
que definia las medidas a adoptar independientemente de las posiciones
del Ministerio de Sanidad, tenemos un hecho politico importante y
claramente ilegal. En general, este comité que reiine médicos, agentes
de la comunicacién y politicos se organizd para defender el tratamiento
temprano con cloroquina y otras sustancias similares. Parece haber
fuertes intereses econémicos enmascarados en la defensa de este
medicamento para el combate de protozoarios y no de virus.

La crisis sanitaria se convierte, por lo tanto, en una crisis politica
cuando las decisiones técnicas sobre como afrontar la pandemia se
confunden con las estrategias politicas y electorales de Bolsonaro,
aliados y parlamentarios de diferentes espectros ideoldgicos. La tesis
de la relajacién negacionista se despliega en la falsa oposicion entre el
cuidado de la salud y el aislamiento, por un lado, y el aseguramiento
del funcionamiento de la economia independientemente de sus efectos
sobre la salud de la poblacién, por otro. Falsa oposicion, por cierto,
porque, como han observado varios analistas, la economia sé6lo volvera
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a funcionar con normalidad si la gente se siente segura para entrar en
los negocios y hacer compras, tanto vendedores como consumidores. En
estalinea de razonamiento, algunos expertos mas ilustrados explican que
la ayuda de emergencia, asociada al monedero familiar, tiene un efecto
positivo en el PIB y en los ingresos del gobierno. Tal ayuda realizada por
la distribucién de recursos con los pobres ayudé igualmente a Bolsonaro
a fortalecer su base politica, al menos mientras tenga recursos estatales
para distribuir. Sin embargo, en el momento en que los recursos publicos
destinados a la ayuda de emergencia se agotaron, el apoyo incondicional
de los mas pobres hacia Bolsonaro también disminuyd. Y esta caida en
su indice de popularidad se ha visto agravada por el regreso de Lula a la
escena politica tras su absolucién por el Tribunal Supremo.

La falsa premisa acerca de la oposicién entre el aislamiento social y
la relajacién en beneficio de la economia oculta tres problemas. Una de
ellas esta relacionada con la indiferencia de Bolsonaro ante la muerte
de las personas, siguiendo ciertamente la tesis de Stalin para quien “la
muerte de una persona es una tragedia, la de millones una estadistica”. El
otro problema es el interés de Bolsonaro por canalizar las preocupaciones
de los mas pobres y los pequefios empresarios con la cuestion del trabajo
y el empleo para asegurar su base electoral para las elecciones de 2022.
El tercer problema, sin embargo, es el mas significativo. Tiene que ver
con la condicién impuesta por los banqueros de no manipular la politica
ultraliberal de Paulo Guedes, que se relaciona con la liquidaciéon del
Estado a través de reformas administrativas y de la seguridad social y la
venta de activos como Petrobras, Banco do Brasil, Caixa, ademas de la
desactivacion del BNDES.

La politica privada del ministro Guedes complementa las
inconsistencias del gobierno bolsonarista. En un contexto en el que la
presencia del Estado resulta fundamental para encontrar salidas para la
sociedad y la economia, Guedes sigue insistiendo en la privatizaciéon de
empresas y bancos publicos y en la realizacion de reformas fiscales que
agraven la precariedad de los trabajadores y beneficien a los sectores mas
ricos que ya se han beneficiado de la crisis. Por otra parte, el contexto
muestra precisamente que el sector privado no tiene interés en arriesgar
las inversiones productivas porque se considera que Brasil es un pais de
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alto riesgo. Las acciones de enfrentamiento social y econémico de la crisis
siguen dependiendo enteramente del aparato estatal, que tiene un papel
crucial que desempenar en la adopcion de iniciativas tanto en el ambito
de la salud como en el de la generaciéon de empleo e ingresos. Podemos
sospechar entonces que la resistencia inicial de Guedes a aplicar politicas
de ingresos minimos para los trabajadores y de financiacién para los
pequenos empresarios estd relacionada con el temor de los banqueros
a que la legitimacion de los bancos publicos en este proceso invalide las
tesis ultraliberales de sustituir al Estado por el mercado como regulador
de la economia y la sociedad. El punto paradéjico de todo esto es que la
estrategia de desmantelamiento del pais no ha llevado al fortalecimiento
de la oposicion. Bolsonaro sigue teniendo una aceptacion significativa
(en agosto 2020 casi el 50%) que debe acreditarse a los programas de
transferencia de ingresos y el apoyo de los grupos evangélicos. La duda
es por cuanto tiempo Bolsonaro sera capaz de mantener esta adhesién
politica a su gobierno a medida que la crisis sanitaria empeora y faltan
recursos para las transferencias de efectivo del Estado a los mas pobres.
Pues los vientos parecen estar cambiando con el regreso de Lula y la
creciente popularidad de su nombre como candidato a la presidencia de
la reptiblica en 2022. Lo que ayuda a ampliar el debate politico y electoral
con nuevas posibilidades para otros candidatos de centro-derecha o de
centro-izquierda.

Vinculos. Sociologia, andlisis y opinién M Afio 12 Nuim. 19, julio - diciembre. 2021, pp. 81-106. ISSN: 2007-7688. 99



Vinculos. Dossier

La necesidad de legitimar la lucha contra la pandemia y a favor del
giro democratico

La tesis del aislamiento social tal y como se ha presentado ha creado
resistencia, perode otranaturaleza. Laformaen que el aislamiento hasido
implementado por gobernadores y alcaldes, basicamente por decretos y
sin consultas populares previas, y sin una campana de prevencion en los
medios de comunicacién, ha generado trauma o malestar. Las decisiones
de los gobernadores y alcaldes de limitar las aglomeraciones, frenar las
economias locales a los servicios esenciales e imponer el uso obligatorio
de cubrebocas siguieron la légica de la capacidad del sector publico
para atender los casos de Covid-19 y tratar de evitar su propagacion a los
barrios mas populares. Sin embargo, esas decisiones, legitimas desde el
punto de vista técnico, no bastaban para abordar otras dos cuestiones
esenciales: la variedad regional y municipal desde el punto de vista
geografico, econémico y cultural, y las condiciones psicoldgicas de las
personas y las familias que se veian obligadas a cambiar radicalmente
sus rutinas de vida. Los medios de comunicacién y las redes sociales
desempenaron un papel central en la propagaciéon del panico social, y
los gobernantes no sabian como calmar a la poblacién para que pudiera
prepararse adecuadamente para hacer frente al repentino cambio de
comportamiento.

La respuesta legal fue incisiva, sin considerar la importancia de
la creacidon de contrapesos, teniendo en cuenta las diferentes olas de
propagaciéon de la patologia. El hecho de obligar a las personas a estar
confinadas en espacios fisicos limitados, sin amplias explicaciones
técnicas y cientificas preliminares, condujo a una pérdida de potencial
en las acciones tanto de los gobernantes como de la poblacién. La planta
de produccién de fake news de la extrema derecha ha contribuido a
inflar este estado de desolacién individual y social. Ahora el contexto esta
cambiando con impactos importantes en la esfera de la politica. Por un
lado, la derrota de Trump y la eleccion de Biden han ayudado a frenar, al
menos temporalmente, las acciones de la extrema derecha. Por otro lado,
como ya hemos recordado, la candidatura de Lula a la presidencia de
Brasil también ha contribuido a poner a los bolsonaristas a la defensiva.
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La epidemia sigue causando muertes, sin embargo los individuos
estan cansados de estar aislados y quieren salir y comunicarse. Este
nuevo contexto nos obliga a pensar en como sera el escenario post-
pandémico. ;Y si ahora las sociedades nacionales se ven obligadas a vivir
con las incertidumbres del acontecimiento como si fuera una sombra
que amenazara los suefios de la opulenta sociedad de consumo? Uno
de los retos importantes es hacer una autocritica sobre el aislamiento,
la distancia, la relajacién y la circulacion social. Lo ideal seria que las
decisiones gubernamentales en todas las esferas de decision fueran
acompanadas de un proceso de concienciacién de todos sobre los
peligros de la pandemia, para no quitar la legitimidad moral a las
acciones publicas para hacer frente a la crisis.

En un pais como Brasil, marcado por los tragicos recuerdos de la
dictadura, el confinamiento social tal como se instaur6 recuerda a la
prision; y los propios fieles de la dictadura aprovecharon la situacién
para asociar ligeramente las politicas de aislamiento social a los campos
de concentracidn, tratando de desviar la acusacion de autoritarismo de
sus oponentes. La cuestion del aislamiento social es delicada y, para que
tenga un efecto eficaz en la contencién del proceso de propagacién de
la contaminacién deberia haberse modulado con acciones psicoldgica 'y
moralmente reconfortantes pero eficaces. Cuando analizamos los casos
de Espana y Francia, por ejemplo, donde la crisis viral fue muy intensa,
observamos que el aislamiento social permitié una cierta flexibilidad
de locomocidén, con medidas para calmar y obtener la adhesion de la
poblacién a las medidas de contencién del virus. En todo el mundo,
desde el inicio de la pandemia, y que impactan en los rumbos de la
politica, hemos comenzado a ver una serie de modulaciones en las
politicas de lucha contra la pandemia, con formaciones de compromiso
que buscan superar el impasse de tener que vivir con una pandemia
sin conclusién establecida, que podria extender indefinidamente las
practicas de confinamiento social, con enormes costos sociales, politicos
y psicolégicos. La diferencia es que, en algunos paises, esto se ha hecho
sobre la base del aumento de las politicas de salud, lo que ha sido posible
gracias al incremento de los conocimientos cientificos sobre la pandemia,
la sofisticacién de las técnicas de combate y la mejora de la consulta a
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las partes interesadas; mientras que en Brasil, con pocas excepciones,
estamos experimentando una relajacion general y descontrolada debido
a los efectos de la deconstruccién técnica, econdmica, mental y psiquica
de las politicas publicas realizadas por el gobierno de Bolsonaro, que se
combinan conlaollaapresionderivadadelasdemandassocioeconomicas
de la poblacion.

Por lo tanto, siempre es momento de discutir ampliamente las
estrategias para enfrentar el riesgo de muerte con gestos practicos
para apaciguar las tensiones sociales. De lo contrario, como hemos
visto, las condiciones para el ejercicio moral de la ciudadania pueden
degradarse, llevando a parte de la poblacién a desobedecer las medidas
gubernamentales y a adoptar el negacionismo como la oportunidad que
se presenta. Con esto no negamos laimportanciay las buenas intenciones
de los gobernadores y alcaldes, porque la mayor responsabilidad,
juridica y moral, corresponde al gobierno federal y al terraplanismo
de la extrema derecha que insiste en politizar el contexto y minimizar
la cuestién de la salud. El negacionismo no es sélo ideoldgico sino que
responde a una estrategia de agravar la crisis hasta tal punto que pueda
provocar un eventual golpe constitucional —que se estaba planificando
antes de la pandemia-.

La desastrosa gestion del ministerio de salud por parte de un general
en servicio activo, Eduardo Pazuello, generd un cierto desgaste politico
para el negacionismo de Bolsonaro. Esto se ha acentuado ahora con el
IPC de Covid. En paralelo, la incapacidad del economista neoliberal
Paulo Guedes de proponer un modelo econémico aceptable para la
salida de la crisis en el Ministerio de Economia ha contribuido a ampliar
el descontento de empresarios y politicos. También hay que recordar
la pérdida de prestigio del juez Sergio Moro, que habia ganado un alto
nivel de reconocimiento popular cuando estuvo a cargo del “Lava Jato”,
este programa juridico creado para combatir la corrupcién. Tras ser
despedido por Bolsonaro, a quien habia ayudado en las elecciones, y con
las acusaciones de sus maniobras intencionadas para encarcelar a Lula,
Moro parece haber caido en desgracia. Ahora parece que el suefio de una
parte de la derecha populista se convierte en una pesadilla en la medida
que Moro esta fuera del juego. Sin embargo, Bolsonaro contintia el avance
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de su estrategia de extrema derecha de destruccion de las instituciones
democraticas. En su delirio, el gobierno de Bolsonaro insiste en generar
una movilizacién general indiferente a las muertes masivas, justificando
esta indiferencia por la tesis del “paso del rebafio” y en el efecto curativo
de la cloroquina.

Esta estrategia politica en curso tiene un precio politico que, por
desgracia, sigue siendo dificil de calcular. Por un lado, existe una fuerte
probabilidad de que se derrita la base politica de los bolsonaristas de
clase media y alta: en primer lugar, por razones afectivas, morales y
de comportamiento, cuando el “nivel de tolerancia” con la “bajada” o
la “falta de empatia” del Bolsonaro alcanza el limite no negociable de
muchos de estos ciudadanos. Por otro, hay un sentimiento de traicién
que se revela entre representantes de estos segmentos en relacién con
la forma en que el presidente ha estado negando la agenda de Lava Jato
que proponia limpiar la corrupcién en el pais. La recomposiciéon del
gobierno en el Congreso con el Centrao (los partidos conservadores del
centro del espectro politico) que tiene muchos miembros involucrados
en esquemas de corrupcion, o los escandalos de la familia Bolsonaro,
contribuyen a levantar sospechas sobre las intenciones morales del
presidente, aunque esto todavia no aparece en las encuestas. También en
la lista de segmentos insatisfechos estan los grupos econémicos mejor
posicionados que identifican el dafio a sus negocios o a sus patrones de
consumo causado por las politicas erraticas del gobierno en las relaciones
internacionales sobre todo en las negociaciones con la China

Desafortunadamente, el bolsonarismo encuentra en la pandemia
la oportunidad de avanzar en la adhesion de las clases mas pobres
y empobrecidas (tragicamente las més afectadas por su politica de
muerte), asi como en las clases medias menos educadas o simplemente
mas cinicas en sus opiniones sociales. Primero, porque el bolsonarismo
entendid que una politica asistencialista podia garantizarle una adhesion
preciosa entre los més necesitados; y segundo, porque, dependiendo de
la durabilidad de la pandemia y de la guerra de interpretaciones en torno
a ella, Bolsonaro todavia tiene la posibilidad de “capitalizar” su “Brasil
no puede parar” como una accién protectora no solo de los grandes
empresarios, sino también de los trabajadores y de las micro y pequenas
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empresas, donde entran los cientos de miles de muertos como costos
necesarios a asumir.

Romper con la ciudadania sitiada: condiciones y caminos para la
convivencialidad

A medida que la pandemia contintia expandiéndose, ahora en su tercera
ola en Brasil, es importante entender que en algiin momento se agotara.
De todos modos, es sorprendente como este virus presenta variaciones
y se muestra resistente a pesar de las campanas de vacunacién que poco
a poco estan ayudando a inmunizar a la poblacion. Ciertamente, esta
experiencia social que tiene un cierto matiz apocaliptico incidira en el
ideal de vida superflua que ha ido marcando a las personas con el avance
de la sociedad de consumo. La pérdida de seres queridos, el riesgo de
comprometer la salud mental de los nifios y jovenes que no pueden
acceder a las clases digitales, el aumento del desempleo y de la poblacién
sin competencias especiales, la brecha digital creada entre los que
pueden y los que no pueden acceder a Internet, son signos preocupantes
que deben ser objeto de luchas democréticas.

Es interesante recordar, aqui, como ensuefio filoséfico, a los
pensadores clasicos como Heraclito y Lao-Tsé que sostenian que todo
estd en movimiento, es decir, que todo fluye en flujos y reflujos, pero
que hay un principio subyacente que organiza todo. Asi es como el
universo funciona fuera de nosotros, pero también dentro de nosotros.
La pandemia vino y se fue. Y el acompafiamiento de su movimiento
pendular depende de la capacidad de los seres humanos para anticiparse
a los acontecimientos basdndose en sus recursos técnicos y en sus
capacidades cognitivas y emocionales. Siguiendo esta 16gica, mientras se
experimenta el brote es hora de prever su salida. Esto lo hacen los paises
europeos y asiaticos, y los paises de las periferias como Brasil, parece
que poco a poco despiertan de la pesadilla. El tiempo que se expande
con la crisis es el mismo que prepara las medidas para superarla. Asi
pues, el aislamiento y el desapego deben situarse en el mismo orden
del dia de la discusién de una flexibilizacién consensual para salir del
estancamiento existencial, politico y social y vislumbrar otro mundo.
Este mundo sélo serd mas solidario y menos cruel si se crean ahora
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iniciativas para promover la convivencia. El desprestigio de Bolsonaro
derivado de su populismo incapaz de conciliar el desarrollo econémico
con la distribucién justa de los recursos a las masas politizadas explica el
lento cambio de aire en la politica. Pero el paso decisivo para el retorno de
la esperanza es el impacto del regreso del Partido Demoécrata en Estados
Unidos con su audaz politica poskeynesiana, por un lado, y el retorno de
Lula como candidato de la izquierda a la presidencia de la republica en
2022, por otro.

Esta comprension es decisiva para anticipar las reflexiones sobre
como flexibilizar las acciones puiblicas en materia de salud, economia
y vida cotidiana de las personas en general. Puede servirnos de guia
para analizar ejemplos de otros paises que han evitado el trauma del
aislamientoradical en busca de unaislamiento consensuadoy controlado.
En cualquier caso, como la crisis politica ha eclipsado la crisis sanitaria,
es necesario que las luchas por los derechos de la ciudadania y por una
sociedad convivencial se aborden con cierta celeridad para restablecer
la confianza de los ciudadanos en quienes estin comprometidos con la
libertad democratica. La formacién de un amplio frente que involucre a
la izquierda y al centro-derecha es necesaria para frenar la hemorragia
de la extrema derecha y para pensar, en el presente, en las condiciones
futuras de fortalecimiento de los derechos colectivos al comtin (Houtard,
2013; International Convivialiste, 2020).

El momento de romper con la ciudadania sitiada y pensar en la
post-pandemia comienza ahora. En el plano politico, es importante que
la sociedad esté siempre atenta para contener los avances autoritarios del
gobierno de Bolsonaro, impidiendo su politica destructiva y frenando
su radicalizacién. Ademas, debe mantenerse a la vista la perspectiva
de un avance en el proceso de destitucion o incluso la anulacién de las
elecciones por fraude, especialmente si el gobierno sigue avanzando en
su intento de romper los marcos institucionales y establecer un estado
de excepcién. En el plano social y cultural, es fundamental defender
intransigentemente las politicas publicas de proteccion social y de
promocion del derecho de todos a la ciudadania plena, incorporando
acciones de desarrollo cognitivo, moral y afectivo de los individuos para
el acceso colectivo a las nuevas tecnologias que son necesarias para la
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democratizacion comin del mundo virtual y, por tanto, del mundo
presencial. Finalmente, la democracia aparece en el horizonte como un
mensaje de esperanza y libertad social. La apuesta de la resolucion de la
pandemia pasa necesariamente por la politica de la buena vida y el bien
comun.
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